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HET SPECTRUM VAN MENSELIJKE BEHOEFI'E1'T

bij gemeenschappen die aan de rand van het bestaansminimum
leven moet van alle enerBio die een familie per dag nodig
heeft voor al haar behoeften tezamen ca 40% besteed worden
aan werkzaamheden dio direkt in verband staan met de
voedselproduktie. dit is al veel minder dan de submenselijke
primatenç die ve~oordeeld zijn tot het onophoudelijk verza­
melen van voedsel.
niemm behoeften kunnen zich pas ontuikkelen als aan de
fysiologische basisbehoeften is voldaan.
in zijn dissertatie over nonen en l'Toongedrag, hoofdstuk 2.3
schrijft Burie;

"Kenmerkend voor het menselijk gedrag in het algemeen is
onder moer dat het gericht is op het bevredigen van be­
hoeften, of juister gezegd op het bereiken of handhaven
van behoefte-bevredigende situaties, en dus ook mede ver­
klaard kan Horden vanuit deze gerichtheid. Masloi( onder­
scheidt een vijftal sets fundamentele menselijke behoeften,
te lfeten:

4 behoeften aan achting

2 behoeften aan veiligheid

1 physiologische behoeften

3 behoeften aan affektieve
relaties

5 behoeften aan zelfverrTer!-::e­
lijldng

bijv. honger, dorst, slaap,
sexuele behoeften.
bijvu de behoefte aan
bescherming tegen extreme
temperaturen of idlde
dieren, de behoefte aan
orde en rust.
bijv. behoefte aan contact
met anderen, aan liefde,
aan ergens bij horen, aan
identificatie met iets.
bijv. de behoefte aan onaf­
hankelijk11eid en vrijheid,
aan SukS3S, aan prestige,
aan zelfrsspekt en erkenning.
deze behoeften vorschillen
van persoon tot persoon,
aangezien het hier gaat om
behoeften aan het tot ont­
plooiing brengen van de
voor een persoon specifieke
eigenschappen.

I'1aslol-l stelt dat pas nadat een zekere mate van bevrediging
van een "lagere" behoefte bereikt is, de eorstvolgende
"hogero" bohoefte manifest Hordt en oon dominante rol in
het gedrag gaat spelen.
De bevredigde lagere behoefte verliest dan zijn dominante
rol p hoewel deze ten gevolge van deprivatie altijd weor
tijdelijk dominant kan worden. Krech, Crutchfield en
Ballaohey brengen I~aslolfS thoorie als volgt in beold. "

(Buric blz 21)
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hot morkuallrdige van deze opsomming is, dat zij ook valide is
voor de lange-termijn ont1f.Udceling van h0le populaties~

do eerste steden konden pas olltstaan toen aan hun voedsel­
behoeften voldaan i'Tas door eon surplus-opbrengst van de
landbom-l".
deze steden rTekton de agressie van omliggende volken on?W'moesten zich ommuren om het opgetaste kapitaal to bescher-

~ mono
- ~s toen z~J zich veilig 1dsten lcnoopten daze steden relaties

\..~ met andere centra en kon zich de lange-afstandhandel
ont1dklcelen.
de stedelijke centra kregen een eigen identiteit die zij in
grote bouwwerken en prestige-objekten probeerden te tonen.

~- de steden ont~dlclcelden elk een eigen, gedifferentieerdo
'-'1' • economische basis die ben van de andere steden onderscheidde.

om aan deze behoeften te kunnen voldoen onttrekt eon menselijke
populatie naar gelang zijn onti-Tilr.kelingsstadiurn, aan zi jn
habitat steeds meer energie) massa en informatie, verplaatst
en transformeert deze op 6en nijze dio niet geheel fysisch of
biologisch liaarscbijnlijk is.
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MILIEUONS

milieu is een llOord da.t zoveel beteken-h als "temidden van" en
duidt aldus een veelheid van verschijnselen aan die slechts
gemeenschappelijk hebben hun conoentrische gerichtheid 6f
neutraliteit ten opzichte van het willekeurige objekt dat in
hun midden ligte dit maakt de studie vun het milieu, de 08CO­

10ffie moeilijk, zo niet twijfelachtig. immers, op basis van
welke eigenschappen moet men dezo heterogene, onsamenhangende
en naar het schijnt zelfs onbegrensde verzameling van leven­
loze en levende, natuurlijke en anoliropogene ~ tlonselijke on
kosmische verschijnselen die men aanduidt mot "milieu",
classificeren?
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RUDfilELIJKE EN TEMPORELE VARIATill

de botanicus-oecoloog Chr .. G. vun Leouwen zag zich goplaatst
voor dit probleom en deed oon uiterst gelwd~ige groep.
hij introduceerdo tlmo schalen (ruimtelijke en temporele
variatie) van noe niet onmiddellijk meetbare, maar wol zeer
algemene eigonschappe!1~ de "dynamiek" van het milieu enerzijds,
anderzijds haar rijl:dom aan grenzen en Yer~chillen (vorschil­
len bijvoorbeeld in bodemstrwduur, vochtgohalto en daarI!lOO
samenhangend ook verschilIon in bGgroeiil~)i

o 00 0 CG+ ..L"t", _

grensarIi1 gJ:ensri ,Jl~ rust:!.g onrustig

van LeeUlTGn oonstR.toort J zeer oonsokwont? dilt grensloos en
stabiol eon ntüpunt opleveren omdat oen gebiod niet stabieler
dan stabiel of grenslozer dan grenslcos kan zijn~ het zijn
de nulrmarden van grensrijkdom en onrust. hoe grensrijk of
dynamisch daarentegen oen gobied ook iS 7 hot kan in theorie
altijd grensrijkor on Qynamischer~ naar rochts zijn de schalen
dus onbegrensd.

verrassend, maar missohien ook ";fel voor de hand liggend s HaEl
do ontdekkins dat deze boide milieu-eigollschappen eon omge­
koerd-evenredige relatie (om nader tue te lichten rodonoll
"loodrGchtheidsrola+'ie ll genoemrl) vertonen~ gronsrijke miliEJUs
zijn in hot ~lg~m0en rustig, grensarme milious goven vool
kans op onrur::t;

onrustiggrensrijk rustig

4' 'L::.-L_------l"]- '"
~---------\..

grensa:i:'Iil

van beide combinaties noemt van Laounen ecn aantal botanisohe
voorboolden~

gronsrijk en rustig milieu:

tropisoh regonwoud
eikonhaagbeukenbos
lovend hoogveon
duinvalleion
oud cultuurlandschap

gronsarm en onrustig milieu:

lloostijnen
stranden on zeereep
poldorlandschap
stuifzanden
a.kkers
sohorren on slildaJn
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RUIIfllELIJlffi EN TEMPORELE VARIATIE IN BET MILIEU VAN MENSEN

het is mogolijk om, alvorens do abstralctere terr.tinoloe;io van
de relatiethoorie van van LeemTon te b€111andelen (patroon:
gelijkheid _. v~rschil, procos: gelijkblijven - verander0n, s
trm:tuur: verbinding - schoiding9 dynamiek~ oontinu1teit ­
discontinu1teit s ruimtelijke 1marnoming: r. zekerheid -
r. onzokerheid; temporele Haarneming: t. zel:erheid - t. on­
zekerheid etcr), het milieu van mensen met de oenvoudige
begrippen grensrijkdom on onrust oritlnterond to bestudoron.

SHELLS

onrust is oen bolangrijke variabolo in de karakterisering van
bot fysieke miliou van do mons en do wi.jze Haarop hij in dat
milieu ingrijpt.
het primaire miliou 1iaarin do mensen zich zagen geplaatst 1

was hen in beginsel te onrustig: oaizoenen en lJoorsomstandig­
hodon insselden elkaar af on belemmerden hen in hun workzaam­
heid en wolbevinden.
mon trachtte zich van deze vormen van dynamiek in het miliou
onafhankelijk te maken door hot aanbrongen van gevols, daken
en vloeron~

grensa.rm grensrijk rustig onrustig

-----7 <E-----
bescherming regulatie

de oecoloog kan dus constateron dat de mens oon doel van zijn
milieu reguleerdo door bet gronsrijker te makon en ten slotte
tegenkoppolingsrnechanismen in dat geroguloordo deol van zijn
milieu te introduceren. dit deol van zijn milieu, het secun­
deire milieu is hE'lt "binnen" van de architekt en de niddelon
waarmee dit "binnen" van hot IIbuiton" \'1ordt afgescheiden
noemen 1dj mot Doxiedis "shells". naar hun vorschilIende
funkties kunnen zij als volgt onderscheiden worden:

1 woningboUl'T
2 gemeonschapsvoorzieningen (scholon 9 hospitalen)
3 rdnkelcentra en markton
4 recreatiove voorzieningen (thoaters, musea, stadions)
5 bestuurs- en zakencontra (stadhuis, gerechtsgobom.,)
6 industrie
7 transportcentra

NETl'1DRKS

behalve van ~~imetologische en meteorologische vormen van
onrust ontdeed de mons zich door het gronsrijker maken van
zijn milieu ook van biologische on humane vormen van onrust.
dit 1-1BS llonsolijk voor zover het vijanden gold, maar niot
i'Tenselijk voor zover het een noodzakelijk contact met de nn­
tuur en andere monsen gold. ramon, deuren, paden en wegen
egalisoerden zijn milieu weer en maakte het ook onrustiger
(althans in de w9rkrichting van deze voorzieningen):

grensurm grensrijk rustig onrustig

-<E-----
ontGluiting

-----~
storing
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al deze verbindingsmiddolon die tot doel hebben contaot te
bevorderen, het milieu "grcl1sarmer" te maken, noemen Ï'Tij
"notiiorks" ~

1 licht- on luchtvoorziening
2 watervoorziening
3 en~rgievoorzienil~

4 transportsystornen (lucht, water, weg en rail)
5 riolerine en drainage
6 communicatiesystemon (telefoon, radio, tv)

RUIMTELIJKE VARIATIE IN HET GEBOmmE MILIEU

wanne~r een aannemer een calculatie moet maken van uitvoerings­
kosten op basis van een tekening, bijvoorbeeld van een kantoor­
gebouw, dan is één factor in het bijzonder indicatief voor de
relatieve kostbaarheid van het werk~ het geveloppervlak gedeeld
door het vloeroppervle.k. dit is in feite een maat voor de
grensrijkdom van een gebouw~ vffilllleer de ontwerper veel inham­
!'Jen en uitstulpingen onti.rerpt, dan zal het geboUif, mooi of
lelijk, in ieder geval een herkenbaarheid naar buiten verwer­
ven door zijn grote ruimtelijke variatie, maar daarvan kan men
over het algemeen ook zijn kostbaarheid aflezen.
theoretisch is afgaande op dit criterium een rond bOtnrnerk het
meest efficiënt, materiaal~ en arbeidstechnische argumenten
pleiten echter voor rechthoekigheid zodat als meest effici~nt

compromis het vierkant ontstaat. echter om bijvoorbeeld licht­
en luchttoetreding tot de gevels te be-perken en te voorkomen
dat in het midden van het gebourT dure installaties daarvoor
moeten worden aangebracht s wordt het vierkant meestal tot oen
rechthoek vervormd. hoewel er nog velerlei andere criteria
zijn dio hierop kunnen afdingen, kost in principe iedere ver­
dere aantasting van de rechthoekige vorm geld o-p basis van het
oriterium van de grensrijkdom.

HERKE!ffiA.ARHEID

in de relatie van een populatie met ZlJn milieu ia de mogelijk­
heid tot identificatie ormoe, dat lTil zeggen do identiteit van
het nilieu of ook zijn herkenbaarheid een belangrijke factor.
dit geldt niot alleen hot fysieke? maar ook hr:t sociale milieu.
een grensrijk milieu bieàt een populatie meor mogelijkheden
tot oriëntatie en idontificatio dan eon gronsarm miliou.
orngekec.·rd biedt Gon onrustig milieu minder mog(31ijkhed€\n tot
herkolUling dan Gen rustig miliou.
hot begrip "idontiteit" vormt in deze problomatiek een sleutol­
begrip: het heeft een ruimtelijk element Vd.n "singulariteit" en
een temporeel clement van "aan zichzelf gelijk blijven" (bakker
en snolder blz 5). ik zou hot bogrip identiteit willen boper­
ken tot de temporele oonponont? on hot lallen gobruL~en als
procesbegrip dat staat tegenover "vervreemding".
tegenover ons miliou kunnen \'ri j eV(lnals dieren "vervreemden"
maar lTij kunnen ons er ook moe "idontificeren" er ons in '
"thuisvoolen1t

• dit vormt oen schaal parallel a~n rustig en
onrustig. (hillenius). ~
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d.e andere scheal liordt gevormd door uniformiteit als nulpunt
en si!1onulariteit, "andors ll of "verschillond" zijn als eigen­
schap die geen thooretiEche grens heeft~
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uniformiteit singulariteit identiteit vervreemding

rgelijkl)lijve IIgelijk anders veranderen
grensarra grensrijk rustig onrustig
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hoowl idontiteit h.i.13r aln -procosbegrip is ondorsoheidon "rd.n
het moer patroongerichJ

.;() "singulariteit") overeonkomstig
do latijnse betekenis van "herhaaldelijk hetzelfde zijn" on
goïntorproteerd als "aan zichzr::lf gelijkhlijvon", rFOrrlt
"identit(\i til dilnn. jls als synoniE'D mot "sillgularitoi til bo­
schouwd. de relatie tusson deze beide begrippen is dus vrij
algemean aanvaard, de relaticthoorio heoft ons hier 1feinig
nieuws te vertellen. minder ~nzelfsprekond echtElr schijnt
de rolatie tussen uniformitoit on vorvroemding, zij Hordt
0.1thans in do studie van Bfild~er en Sneldor niGt expliciet
genoemd 0

BET SPECTRUM VAN INTERlIIEHSELIJ1ill RELATIES

ook in de rola·~ir.'s tusSO:1 do ledcn van eon p0pulatie ondorling
lcunnon we tl'Tee zeC'r algor.luae variaties ontdekkon~ enorzijds
onderscheiden zich de cont::'nÜo? uU'UI'zame rolatle8 van de
discontinue, torwijl Ban c1e nndoro kant monofmlh.-tionele re­
laties een hoeI ander ke.raktc·r hobbon dan multifunktion(\le.
mot monofunktionelo r6latier~ iiOrdo~ dio relaties bodo(\ld die
maar éón raakvlak hebbon (bijvoorbeeld Gon zakonrelatie),
terldjl "multifunkt iOnElt.) 1" botok'='l1'~ dat dE) relatie veel vormen
kan aannemen, dat er eel'~ groo>!,; aant.al raa.kvlakk.en zijn, dat
uil zeggen dat de re:!.atJ.e "grenGrijk" i8~

monofunktioneel

'1.::.- ÏlJ.ti () In

forr.:eel

conti!1u discontinu

...;,. I.. _ .
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de voorkeursrelatios volgens van Leemmn komo:' hier overeen
met wat algemeen bakend staat als intiems en formele relaties •
hier echter 1fordt het begrlp "formeelll opgebouwd uit een
"ruimtelijke ll en een "tempo~6Ietl component, resp~ktievelijk

monofunktionaliteit en discontinu1toit: met toovallige voor­
bijgangers kan men slochts oen formele, monofunktionele
relatie hebben, bijvoorbeold dionstvorloning-in-geval-van­
nood, tonzij men.zioh bOl\Ust aan deze voorkeursrE)l~tie ont­
txelct ...

collegiale rele.tios zJ.Jn. ovor het algemel3l1 .nonofunktioneel en
kunnen daardoor, omdat or geen and01'o op..nden bostaan dan die
welke voortöpruiton uit die óne ~tmktie, gemakkelijk wordan
a:rgebroken~ -,-
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bedrijven proberen soms om de interne relaties te verste­
vigen sportwodstrijden en gezelligheidsavonden te organi­
seren. dit zijn pogingen om do relaties multifunktioneler
te maken:

monofullktioneel multifunktioneol continu discontinu

------;>
actio

~-----

dit procGs zou men "intimisering" kunnen noomen, daartegen­
ovtJr staat "formalisering".
or kunnon situaties voorkomen9 zoals in het leger 9 dat mono­
flli~ionolo relatios gewenst zijn (multifunktionaliteit en
hiGrarohio zijn oooilijk te veronigon) en daarom tracht oon 1

bijvoorbeeld door overplélé~tsingen deze rolatios te formalisoren:

~------ -----~

nonofunktionoel multifunktioneol continu discontinu

reactie actie

(-

in zakelijke vergaderingen vrordt ,-reJ. het ver\-rijt gehoord dat
men niet "persoonlijk" moet iforden, hiermee bedoelt mon een
dyefunktionele intimiteit,·

in een industriële samenleving 9 dat 1-ril ~eggQn oen samenleving
lmarin de ~enselijke arbeid in hoge mate is gebundeld en los
gemaakt van intieme relatios 9 ,mar lIonen en ,,-rijD tijd zijn
losgemaclct van arbeid 9 treedt Bon sterke polarisatie op tussen
intieme on formele rela.tios. menging i,ran beide wordt sleohts
met moeite a~nvaard en is in veol gevalIon eenvoudigweg onge­
'WI3nst, vooral "raar men "in funldie" iS 9 dat 1nl zeggen een
ander gezag vertegenlToordiei; dan ~ichzelf,

men kan zich hierbij het beeld voor ogon houden van de
politieagent die, als hi j eon verkeersfout mna.J.:t 9 ~ichZGlf

bekeurt.

POLARITEIT IN DE MILIEUS V1U{ MENSEN

analoog aan de polaritei t van het monsolijk gedrr.lg (intiem en
formeel gedrag) vertoont hot miliou oon pola?lteit.
fysisohe, biologische en sooiale milious schijnen ~ich bij
voorkeur te polariseron naar time hoofdcatogoriGön~

gronsrijk on rustig
intiem

sholls (bijvo huizen)
singulariteit-identiteit
privé

deze polarisatie van milieus
behoeften naar maalow:

boscherming
"bolongingnoss and lovo"
zelfverwerkolijking
(introvort)

é:;'"Tonsarm on onrustig
formeel

networks (bijv. straten)
uniformiteit-vervroemding
openbaar

boantwoordt aan do oensolijko

voeding, fysiol. bohoeften
achting, prGstige
zelfv0rwerkelijking
(extravort)


